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Vad du borde få hjälp med 
när du kommer ensam  

till ett nytt land

ett sätt som gör att du känner dig trygg, kanske 
skriva eller rita om du behöver.

• När myndigheterna fattar beslut om ditt uppehålls-
tillstånd måste de tänka på din ålder och att det 
kanske är svårt för dig att förklara vad som hänt 
med dig och din familj. De ska låta dig stanna i ditt 
nya land om de inte vet säkert vad som händer med 
dig om de säger nej.

• Ditt nya lands regering måste försöka förena dig 
med din familj om det är bäst för dig och inte utsät-
ter dig för fara.

• Om det är bäst för dig, ska du tillåtas att stanna i 
ditt nya land. Detta kan vara fallet om det kanske 
är farligt för dig att återvända eller det kanske inte 
finns någon där som kan ta hand om dig. Ditt nya 
land ska se till att du får hjälp att skapa dig ett nytt 
liv.

• Du ska bara återvända till ditt gamla land eller flytta 
till ett annat land om det är det bästa för dig. Om 
det händer ska någon du litar på följa med dig på 
resan. Men först måste regeringen i ditt nya land 
veta säkert att det inte är farligt för dig och att 
det finns någon som tar hand om dig så länge du 
fortfarande är ett barn.

För mer information, kontakta

att bestämma din ålder och om de är osäkra på 
din ålder måste de behandla dig som ett barn.

• Du får inte sättas i förvar bara för att du är ett 
ensamkommande barn. Om du bryter mot lagen 
ska du behandlas som alla andra barn i ditt nya 
land.

• Försök att hitta din familj får bara göras om du 
säger ja till det och det inte utsätter dig eller din 
familj för fara. Bara organisationer som är specia-
lister på att hitta familjer får försöka hitta din 
familj.

• Var du ska bo ska bestämmas utifrån din speciella 
situation och vad som är bäst för dig. Du ska kunna 
välja att bo med en familj, men om det är bättre 
för dig att bo med andra barn, ska du kunna välja 
att bo i gruppboende med personal som stöd. Du 
får inte bo med vuxna. Du har samma rätt att gå 
till läkare och sjukhus och att gå i skola som andra 
barn i ditt nya land. Om du är litet äldre och vill 
arbeta, gå på kurs eller behöver socialt stöd, har 
du samma rätt till det som andra barn.

• Vuxna måste få veta om din situation så att beslu-
ten kan bli så bra för dig som möjligt. Detta är 
grunden för beslutet om du får stanna i ditt nya 
land eller inte. Om du fyller 18 år innan det har 
bestämts vad som är bäst för dig, ska beslutet ändå 
fattas som om du vore barn.

• Du ska ha en advokat som hjälper dig, utan betal-
ning, med allting som rör beslutet om du ska 
stanna i ditt nya land.

• Beslut i din ansökan om uppehållstillstånd får bara 
göras av personer som kan asylfrågor, migrations-
frågor och barnets rättigheter. Du ska kunna över-
klaga beslutet om du tycker att det är fel. Din 
advokat eller någon annan vuxen du litar på ska 
vara med dig om du måste möta någon myndighet. 
Du ska ha möjlighet att berätta vad som hänt på 

SWEDISH

Separated Children in Europe Programme

Separated Children in Europe Programme



Viktiga principer som de vuxna som har 
hand om dig eller träffar dig i migrations-
processen ska tänka på

• Vuxna har ansvar för att se till att de gör vad som 
är bäst för dig. Alla barn är olika och det som är 
bäst för ett barn kanske inte bäst för ett annat.

• Du har rätt att leva. Vilket land du än kommer 
ifrån måste ditt nya lands regering se till att du är 
trygg och att du har allt du behöver för att leva och 
utvecklas.

• Du får inte behandlas annorlunda eller orättvist för 
att du kommer från ett annat land.

Ett ensamkommande barn är ett barn som har lämnat 
sitt eget land och kommer ensamt till ett nytt land 
och har vare sig en förälder eller en annan vuxen som 
han eller hon känner som tar hand om sig.

Det finns många orsaker till att ett barn lämnar sitt 
land, till exempel kanske han eller hon behöver ansö-
ka om asyl eller är i desperat behov av ett bättre liv 
eller så har han eller hon kanske skickats till ett land 
av vuxna som vill utnyttja barnet för att tjäna pengar. 
Alla behöver skydd.

The Separated Children in Europe Programme (SCEP) 
är en grupp av europeiska organisationer som vill att 
barn som kommer ensamma ska skyddas och får vad 
de har rätt till. Det finns också ett SCEP nätverk för 
ungdomar.

Den här broschyren beskriver vilken vård och omsorg 
SCEP tycker är bäst för ensamkommande barn – 
även om du har upplevt något annat. SCEP och dess 
nätverk för ungdomar föreslår att du själv tar reda 
på dina rättigheter. De finns i Barnkonventionen och 
den hittar du på www.unicef.org.

Det kan vara till hjälp om du läser den här broschyren 
i sällskap med någon vuxen du litar på.

• Du har rätt att säga vad du vill ska hända med dig 
och de vuxna måste bry sig om vad du tycker när 
de fattar beslut. Du kanske behöver hjälp med att 
förklara vad du tycker så att de vuxna förstår.

• Du måste få veta vad du har för rättigheter och 
skyldigheter i ditt nya land och vad som händer 
med ditt uppehållstillstånd. De ska berätta det på 
ett sätt och ett språk du förstår.

• Du måste få en tolk som översätter åt dig om du 
behöver det. De vuxna ska se till att tolken talar 
ditt språk och att du förstår det som sägs.

• De vuxna får inte sprida personlig information 
om dig till andra om det inte är nödvändigt för att 
skydda dig eller ett annat barn.

• Du måste få stöd så att du kan behålla din kultur 
och ditt språk och utöva din religion.

• Alla olika organisationer och myndigheter som du 
möter måste samarbeta så att deras beslut blir bäst 
för dig.

• De vuxna du möter måste känna till din kultur och 
veta hur de ska prata med dig och ställa frågor till 
dig så att du känner dig trygg.

• De vuxnas beslut om dig måste gälla så länge att du 
kan planera för din framtid.

• Beslut som gäller dig får inte ta för lång tid. De 
ska fattas så snart som möjligt och ändå vara väl 
genomtänkta.

Eftersom du har kommit ensam
• Du har rätt att söka asyl och du har rätt att stanna 

i ditt nya land tills de vuxna fattat ett beslut. Barn 
och vuxna kan ha olika skäl för asyl.

• Om du inte söker asyl har du rätt att stanna i ditt 
nya land tills de vuxna har fattat ett beslut om vad 

som är bäst för dig.

• Ditt nya lands regering måste skydda dig om du har 
tagits in i ditt nya land av människor som tvingar dig 
att göra saker som är skadliga för dig eller olagliga. 
Om detta har hänt dig får du inte behandlas som 
om du är kriminell. Du får heller inte tvingas att 
hjälpa till att fånga de människor som har tagit dig 
till det nya landet, till exempel genom att de vuxna 
säger att du måste hjälpa till om du vill stanna. Du 
har rätt att stanna i ditt nya land tills de vuxna har 
fattat ett beslut om vad som är bäst för dig.

Hur du ska behandlas och bemötas
• När du kommer till ett lands gräns måste du tillåtas 

komma in i ditt nya land.

• De myndigheter som jobbar vid gränserna måste 
veta säkert att du är ett ensamkommande barn 
så att du kan få bättre skydd.

• De vuxna ska se till att du får en god man. En god 
man ska finnas med när man bestämmer saker 
som rör dig. Den gode mannen hjälper dig så att 
du får säga vad du tycker och ser till att du får 
den hjälp du behöver. Din gode man tar hand om 
dina kontakter med myndigheter och ser framför 
allt till att besluten som fattas är vad som är bäst 
för dig.

• Myndigheterna i ditt nya land behöver få veta att 
du har kommit. De behöver också få veta din 
bakgrund så att du kan tas om hand och skyddas 
på bästa sätt. Därför behöver de prata med dig om 
din situation och det måste göras på ett sätt som 
gör att du känner dig trygg. Du kan ta med någon 
som du litar på när du pratar med myndigheterna.

• Om de inte tror på dig när du säger hur gammal 
du är behöver du inte säga ja när myndigheterna 
vill att du hjälper dem att ta reda på hur gammal 
du är. Om du säger nej får de inte tvinga dig att 
göra något du inte vill. Det finns inget säkert sätt 


